
 

QF* CAF ≤ 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 6€ 11€ 15€50 19€ 

Journée 10€ 17€ 24€50 31€ 

QF* CAF > 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 7€ 13€ 17€ 22€ 

Journée 12€ 21€50 30€ 38€ 

*QF : Quotient Familial 

Tarifs et Renseignements 

QF* CAF ≤ 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 8€ 14€ 18€ 21€50 

Journée 12€ 21€50 27€50 34€ 

QF* CAF > 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 9€ 15€50 20€ 24€ 

Journée 14€ 25€50 32€50 40€ 

Leyme 

Sousceyrac-en-Quercy 

Avec la participation et le soutien 

des communes signataires des 

conventions portées par les  

commune s de  Le yme e t  

Sousceyrac-en-Quercy.  

Leyme et Sousceyrac-en-Quercy 

Centres de Loisirs 
du Ségala-Limargue 
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Informations au 05.65.38.98.17 ou par mail à : 

association@segalalimargue.fr 

Site Internet :   https://segalalimargue.fr 

Facebook : Association Ségala-Limargue 

Le centre de loisirs de Leyme : 05.65.38.85.86 

Le centre de loisirs de Sousceyrac-en-Quercy : 07.46.16.88.36 

Les enfants sont accueillis à partir de 2 ans et  
les activités sont adaptées en fonction des âges 

Aides CAF, MSA, chèques ANCV, comités d’entreprises, CESU, sont acceptés. 

Adhésion familiale à jour : 20€/an/foyer fiscal 

mailto:association.segala.limargue@wanadoo.fr


Infos générales 
Le nombre de places est limité dans les centres de loisirs.  

Pour faciliter l'organisation et la qualité d'accueil, inscrivez votre 

enfant à l'avance sur l’Espace Famille iNoé.  

Clôture des inscriptions le jeudi pour la semaine suivante. 

Possibilité de ramassage en minibus  
de 7h30 à 8h45 et de 17h30 à 18h00 depuis : 

Latronquière pour l’ALSH de Sousceyrac-en-Quercy : accueil au centre  
social (bâtiment de la Communauté de Communes) - tél. : 05.65.40.32.29 

Lacapelle-Marival pour l’ALSH de Leyme : accueil à la maison des services 
(bâtiment en face de la poste) - tél. : 05.65.11.07.98 

Pensez à adapter le contenu du sac à dos de votre enfant en 

fonction des saisons ; 

- Septembre : crème solaire, gourde, casquette. 

- Octobre, Novembre, Décembre : bottes, gourde, gants,  

vêtements chauds et imperméables. 

- Prévoir des vêtements de rechange et marquer les affaires de 

vos enfants pour éviter les pertes et échanges. 

Les goûters sont compris par l’organisateur  
dans le prix de la journée. 

 

Centre de Loisirs de Sousceyrac-en-Quercy 
Repas à fournir par les parents : possibilité de réchauffer 

(micro-ondes). 
 

Centre de loisirs de Leyme 

Repas pris en charge et intégré dans le prix de la journée. 

L’équipe d’animation souhaite mettre l’accent sur votre  

participation, les enfants  ! Donner son avis, exprimer ses idées, proposer un 

jeu, monter un projet, ... aident à grandir et à se faire confiance ! 
 

Choisis ton activité ! Toutes les idées sont les bienvenues pour les après-midis ! 

 Mercredi  2  

OCTOBRE  

JEUX LIBRES : viens explorer ton centre de loisirs et participe à la  

création du menu de la cantine du 30/09. 

 Mercredi  16 CROSS : EN INTER-CENTRES. 

 

 INITIATION AU HANDBALL : à Saint-Céré. 

DECEMBRE  

 Mercredi  9 VIVE LES FÊTES : créée ton village de noël façon pain d’épice. 

 Mercredi  16 ATELIER CULINAIRE : Viens fabriquer des popcakes au chocolat ! 

 

NOVEMBRE  

Mercredi  4  INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS : avec les pompiers et 

participe à la création du menu de la cantine du 25/11. 

 Mercredi  11 FÉRIÉ. 

SEPTEMBRE  

 Mercredi  9 
ATELIER CRÉATIF ET SENSORIEL : fabrique un bâton de pluie à l’aide 

de matériaux de récupération et d’éléments de la nature. 

 
Mercredi  23  

NOS AMIS LES ANIMAUX : construit en équipe un abris à animal à 

l’aide de matériaux de récupération et présente-le au jury du centre 
de loisirs ! 

APPRENDRE LES BONS GESTES : jeux du recyclage et du tri. 

 INITIATION A LA LUTTE.  Mercredi  18 

 
Mercredi  25  

ATTRAPE-RÊVE : viens te promener dans la nature et ramasse des 

feuilles afin d’en créer un attrape-rêve. 
Création du menu de la cantine du 17/12. 

 
Mercredi  2  

ATELIER CRÉATIF : prépare une carte de vœux à envoyer aux  

résidents de la résidence autonomie « Le Galau » ou à l’EHPAD 
Jacques Dumas. 

Mercredi  7  

 ATELIER CULINAIRE : viens cuisiner un gâteau au citron et participe à 

la création du menu de la cantine du 14/10. 
Mercredi  30 

Mercredi  14 



 

Bien manger, bouger et explorer 
Au fil de cette période, les enfants partiront à la découverte de ces 

thématiques à travers des activités amusantes et participatives :  

                     Imaginer et créer les menus du midi, 

     Préparer de délicieuses recettes, 

      Découvrir de nouvelles activités sportives, 

      Explorer l’environnement et en prendre soin. 

 

Bien manger, bouger et explorer 
Au fil de cette période, les enfants partiront à la découverte de ces 

thématiques à travers des activités amusantes et participatives :  

                     Imaginer et créer les menus du midi, 

     Préparer de délicieuses recettes, 

      Découvrir de nouvelles activités sportives, 
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Les thèmes de l ’année Les thèmes de l ’année 
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