
*Q
F 

: 
Q

u
o

ti
e

n
t 

Fa
m

ili
a

l 

QF* CAF ≤ 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 6€ 11€ 15€50 19€ 

Journée 10€ 17€ 24€50 31€ 

QF* CAF > 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 7€ 13€ 17€ 22€ 

Journée 12€ 21€50 30€ 38€ 

Infos & Inscriptions au 05.65.38.98.17 ou par mail à : 

association@segalalimargue.fr 

Dossier d'inscription / Tarifs / Aides / Modalités de 

fonctionnement sur le site Internet :   https://segalalimargue.fr 

Facebook : Association Ségala-Limargue 

Centre de loisirs de Leyme : 05.65.38.85.86 

Centre de loisirs de Sousceyrac-en-Quercy : 05.65.33.04.72 

Leyme 

Tarifs & Renseignements 

QF* CAF ≤ 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 8€ 14€ 18€ 21€50 

Journée 12€ 21€50 27€50 34€ 

QF* CAF > 700 1 enfant 2 enfants 3 enfants  4 enfants 

1/2 journée 9€ 15€50 20€ 24€ 

Journée 14€ 25€50 32€50 40€ 

Sousceyrac-en-Quercy 
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   Tarif de 20/22€ selon QF* le Jeudi 27/02 

Aides CAF, MSA, chèques ANCV, comités d’entreprises, CESU, sont acceptés. 

Adhésion familiale à jour : 20€ / an / foyer fiscal 

Leyme et Sousceyrac-en-Quercy 

Centres de Loisirs 
du Ségala-Limargue 

Avec la participation et le soutien des          

communes de Leyme, Anglars, Aynac,             

Le Bouyssou, Espeyroux, Lacapelle-Marival,        

Molières, Rudelle, Saint-Maurice en Quercy, 

Sainte-Colombe, Thémines. 

enfants à partir 
de 2 ans 

mailto:association.segala.limargue@wanadoo.fr
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COURSE EN LUGE 

Viens fabriquer ta luge éco-responsable pour participer à la course 

de luge du Centre de Loisirs, avec ou sans neige ! 
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EXPÉRIENCE SCIENTIFIQUE 

Viens fabriquer de la neige à partir de différentes textures pour  

développer tes sens. 

CRÉATION DE FLEURS DES MONTAGNES : 3 étapes pour que chacun 

puisse réaliser sa fleur des montagnes : balade dans la nature,  

assemblage des éléments naturels et création. 

ATELIER CRÉATIF À BASE DE PÂTE À SEL 

Apprentissage d’une recette de pâte à sel « anti gaspi » et fabrication 

d’objets du quotidien à customiser. 

INTERCENTRES À SOUSCEYRAC-EN-QUERCY 

Echanges et partage sur le fonctionnement de la Ressourcerie du Haut

-Ségala, en présence d’une bénévole, autour d’un goûter partagé 

ATELIER COUTURE 

Amène un tissu de la maison pour créer une couverture en patchwork 

pour aménager l’espace cocooning du Centre de Loisirs. 

INTERCENTRES À LEYME : Viens participer à plusieurs ateliers autour du 

bien être et de la relaxation : Snoezelen, relaxation, discussions et  

espace cocooning, détente autour d’un chocolat chaud et chamallow. 

  

 é  

POLOCHON PARTY ! Création et décoration de polochons avec du 

matériel de récupération, et atelier sur la gestion des émotions. Cette 

journée se terminera par une bataille de polochons. 

ATELIER CULINAIRE : CRÊPES ET GAUFRES  
À base d’ingrédients locaux choisis par les enfants dans les  
commerces de proximité. Avec la participation du Relais Petite  
Enfance « Les Pitchous » pour le Centre de Loisirs de  
Sousceyrac-en-Quercy. 

VISITE DE LA SAVONNERIE À CARDAILLAC 

Suivi d’un atelier de fabrication de savon. Chacun pourra repartir 

avec sa création ! 

Pour bien préparer ces journées,  pensez à adapter le contenu du sac 

à dos de l’enfant : gourde, vêtements chauds, imperméable. 

Prévoir des vêtements de rechange et marquer les affaires 

pour éviter les pertes et échanges. 

Infos Parents 

Les goûters sont compris par l’organisateur dans le prix de la journée. 
 

Centre de Loisirs de Sousceyrac-en-Quercy 
Repas à fournir par les parents : possibilité de réchauffer (micro-ondes) 

/!\ Prévoir un pique-nique les Jeudi 20/02 et 27/02. 
. 

Centre de Loisirs de Leyme 
Repas pris en charge et intégré dans le prix de la journée 

/!\ Prévoir un pique-nique les Jeudi 20/02 et 27/02. 

Le nombre de places est limité dans les centres de loisirs.  

Pour faciliter l'organisation et la qualité d'accueil, inscrivez 

votre enfant à l'avance sur l’Espace Famille iNoé.  

Clôture des inscriptions le jeudi pour la semaine suivante. 

Possibilité de ramassage en minibus  
de 8h à 8h45 et de 17h30 à 18h00 depuis : 

Latronquière pour l’ALSH de Sousceyrac-en-Quercy : accueil au centre  
social (bâtiment de la Communauté de Communes) - tél. : 05.65.40.32.29 

 

Lacapelle-Marival pour l’ALSH de Leyme : accueil à la maison des services 
(bâtiment en face de la poste) - tél. : 05.65.11.07.98 

Retrouvez les FILS ROUGES des centres pendant les vacances scolaires !  

VIVE LES SENSATIONS ! 

Création d’ateliers Snoezelen, 
pour faire appel aux 5 sens dans 
une ambiance spécialement  
aménagée. Le but étant de  
favori ser le bien-être et  
l’épanouissement de chacun. 

VIVE LA CITOYENNETÉ ! 

S o u c i e u x  d ’ ê t r e  d a n s  u n e  
démarche environnementale, nous 
pensons à adopter les bons réflexes au 
quotidien : pas de gaspillage  
alimentaire, utiliser du matériel de  
récupération pour les activités, trier les 
déchets, consommer local grâce aux 
circuits courts, etc. 


